
〜相手と戦う〜戦術講習会  

開催要項

主催 FORTUNA SHIGA BADMINON COLLEGE
バドミントンクラブすどう塾

主管 一般社団法人信州Sports.college

協賛 Sudo Badminton Studio

目的 本講習会は、選手が試合の中で自ら判断し、“相手と戦う”　ための戦術的思考を身につけることを目的としています。

シングルスにおける配球、ラリー構築の基本を学び、状況に応じて最適な選択ができる力を養います。

実戦で再現しやすい戦術理解を深めることで、試合における競技力向上と安定したパフォーマンスの発揮を目指します。

また、試合を「なんとなく」行うのではなく、「なぜその選択をしたのか」を考え、言葉にできる選手の育成を
目指します。

講師 バドミントンクラブすどう塾代表　須藤憲一

FORTUNA SHIGA BADMINTON COLLEGE代表　佐々木蓮

バドミントンクラブすどう塾理事　西田顕一

その他サポートスタッフ

コース紹介 本講習会ではAdvanceコースのみの開催となります。

Advance（応用戦術） ― 試合を支配する戦術と思考力 ―
県大会ベスト4以上を目指す選手を対象に、相手を分析する力や試合を

組み立てる力、配球設計やゲームメイクなど、一歩先の戦術と思考力を学びます。

対象 Advance（応用戦術）

県大会ベスト8以上または同程度の競技力を有するもの

日時 11月3日(火)　　9:00〜16:00（開場8:30）

会場 松本市立会田中学校　Advance（応用戦術）

　〒399-7402 長野県松本市会田8923

定員 60名
※定員になり次第受付を終了させていただきます。

参加費 2,200円/１人
当日チームごと現金でお支払いください。

本講習会の利益の一部は、

　全国大会を目指す小学生団体チームへの支援事業に活用させていただきます。

内容 9:00 オープニング・座学

戦術理論・技術トレーニング

▼
11:30 お昼休憩

▼
13:00 ゲーム練習

試合分析・課題修正・再チャレンジ

16:00 解散

※内容は参加人数やレベルに応じて変更する場合があります。

申込み Googleフォームにて申込み

URL： https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdMbdqPlhfhkVnzCXzEavpyuwlWML531zh6xn9y3iLfnqYplQ/viewform
申込締切：10/25(日)　厳守

お支払い 当日会場で現金にてお支払い

ご案内 戦術講習会専用 LINEオープンチャットへのご参加をお願いします。

オープンチャット「FORTUNA SHIGA戦術講習会」

お問合せ FORTUNA SHIGA BADMINTON COLLEGE　担当：佐々木

✉ f.shiga.00@gmail.com　　📞 080-6060-2971

その他 ・シャトルは主催者側で準備いたします。

・講習会中に写真・動画撮影を行う場合があります。

　撮影した写真・動画はホームページ、SNS、YouTube、新聞・雑誌等で

　使用させていただく場合があります。

・競技中以外の事故につきましては主催者では責任を負いかねます。

・競技中のケガにつきましては応急処置のみ行います。

・本講習会では、競技力向上だけでなく、挨拶・礼儀・主体性・仲間への

　思いやりも大切にしています。

・講習会中は、積極的にコーチへ質問し、自ら考え行動する姿勢を大切にしてください。

・県内外から集まる仲間との交流を通じて、技術だけでなく人としても成長できる一日にしましょう。

・当日はSudo Badminton Studioによる用品販売やストリング張替え相談も承ります。

　事前にご注文いただいた商品は会場でお渡しできますので、お気軽にご利用ください。

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdMbdqPlhfhkVnzCXzEavpyuwlWML531zh6xn9y3iLfnqYplQ/viewform

