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【重要】令和９年度からの地域クラブ活動の中体連大会参加について(お知らせ) 

 

日頃より、本連盟の活動ならびに中学校スポーツの振興に多大なるご理解とご協力を心より御礼申し上げ

ます。 

さて、令和8年 3月に日本中学校体育連盟より、地域クラブ活動の中体連大会参加に関する新たな方針が

示されました。これを受け、長野県中学校体育連盟では、令和 9年度の夏季大会から「認定地域クラブ活

動」としての大会参加制度を本格導入する方向で準備を進めております。 

つきましては、貴クラブにおける今後の活動、及び令和 9年度以降の中体連大会への参加に関わる重要な

変更点と手続きについて、下記のとおりお知らせいたします。内容を必ずご確認いただき、計画的な準備、

及び申請手続きを進めていただきますようお願い申し上げます。 

 

１． 令和9年度以降の中体連参加チームについて 

令和 9年度から中体連大会への参加形態は次の 3つになります。 

① 中学校・学校部活動 

② 認定地域クラブ活動（市町村から認定を受けた地域クラブ活動） 

③ 地域クラブ活動（認定を受けていない地域クラブ活動。従来の「参加資格の特例各競技細則」

に基づき個別に中体連へ登録申請を行う） 

 

２． 「② 認定地域クラブ活動」の概要と大会参加における重要ルール 

市町村から「認定」を受けることで、大会参加の

条件が大きく変わります。また、認定の有無が今後

の大会参加可否に直結しますのでご留意ください。 

 

(1) 参加条件の緩和（競技部細則の不適用） 

市町村から正式に「認定地域クラブ活動」として認定された地域クラブ活動については、従来

の特例に定められていた「各競技部細則（指導者資格や参加人数制限など）」が適用されない形

で大会参加が可能となります。 

 

(2) 認定を受けていない地域クラブ活動の参加制限と「2年間の猶予期間」 

所属する市町村（自治体）において「地域クラブ活動の認定制度」が開始された場合、原則と

して、その自治体から認定を受けていない地域クラブ活動（上記１．③）の中体連大会参加は認

められなくなります。 

ただし、各自治体で認定制度が開始された日から 2年間は「猶予期間」とされます。この期間

中であれば、認定を受けていなくても従来の各競技部細則に基づく個別申請（上記１．③）によ

り大会参加が可能です。しかし、猶予期間終了後は「認定」を受けていなければ参加できなくな

ります。 

※所属する自治体における認定制度の有無、開始時期、及び具体的な認定基準（ガイドライン等）につい

ては、各市町村の担当窓口へ直接お問い合わせください。 



３．令和9年度大会に向けた申請登録スケジュール 

地域クラブ活動が中体連大会に参加するためには、参加形態（②または③）に応じた事前の登

録申請が必要です。 

 

【② 認定地域クラブ活動として参加する場合】 

市町村の審査を経て認定を受けてください。 

長野県中学校体育連盟連事務局(及び各競技部)は、市町村から提出された認定地域クラブ活動

登録一覧を基に、中体連大会へ参加する認定地域クラブ活動を把握します。 

※認定申請の手続きや受付期間は自治体によって異なりますので、お早めに所属自治体の担当窓

口（教育委員会等）へご確認ください。 

 

【③ 地域クラブ活動として個別に申請する場合（従来の方法）】 

長野県中学校体育連盟へオンラインで、所定の期間内に申請をしてください。 

 

(１)夏季大会から参加を希望する場合 

・申請受付期間：前年（令和 8年）12月 〜 令和 9年 2月 

・名簿変更期間：4月中（※夏季大会に出場した地域クラブ活動は、その登録名簿で新人大会に

も出場可能です。） 

 

(２)新人大会・駅伝大会・冬季大会から参加を希望する場合 

・申請受付期間：6月 〜 7月末 

・名簿変更期間：8月（新人大会）、9月（駅伝大会）、10月（冬季大会） 

※詳細については、長野県中学校体育連盟ホームページに掲載いたします。 

 

 

４．地域クラブ活動の中体連大会参加に関する説明会を実施 

   令和９年度からの地域クラブ活動の中体連参加にかかわる説明会を実施します。 

    １１月１９日（木） １８：００から Ｚｏｏｍ会議 

    Ｚｏｏｍ会議 ミーティング ID：825 5664 1296 

パスコード：427657 

             参加対象 ：地域クラブ活動代表者、競技団体（協会・連盟）の方など 

 

５．本件に関するお問い合わせ先 

日本中学校体育連盟が定める「参加資格の特例各競技細則等」の詳細については、長野県中学

校体育連盟ホームページにも掲載しております。ご不明な点や手続きに関するご相談がございま

したら、下記事務局までお問い合わせください。 
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